
tей ]\Ъ1>

Т.П.Шемякина
12.09.2022г.

Календарный план
спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий

в МБоУ <<Лицей ЛЪ1> на 2022-2023 учебный год

Nъ наи менован ие мероп ри яти я сDоки ччастники ответственные

Кросс наций селlтябрь 9-1 l, педагоги Учитель
физкультуры
Поокофьева С.А.

Спортивная познаватель}{ая
игра <Красньтй, желтый,
зеленый> (ПДД)

сентябрь 1 класс Учитель
физкультуры
начальной школы
Гусарова Е.И.

Спортивная игра
<Перестрелка>

сентябрь 3-е классы Учите;rь
физкультуры
начальной школы
Гусарова Е.И.

Спортивная эстафета
<Режим дня) - дружеская
игра лицеистов с

дошкольной группой
детского сада <Гномик>

октябрь 1 класс Учитель
физкультуры
начальной школы
Гусарова Е.И.

Спортивная игра
кПерестрелка>

октябрь 4-е классы Учитель
физкультуры
начальной школы
Гчсапова Е.И.

Спортивная игра
кПерестрелка>

октябрь 5-6 классы Учитель
физкультуры
Ппокофьева С.А.

Карело-финская игра
<Лаптa> в рамках I{едели
Карелии и финского языка

L6.10-2з.1,0.22 2-4 классы Учитель
физкультуры
начальной школы
Гусарова Е,И.

Спортивное мероприятие
кМама,папа,я-дружная
семья)

ноябрь 1-4 классы,

родители

Учитель
физкультуры
начальной школы
Гчсарова Е.И.

Спортивная игра
<Г{ионербол>

ноябрь З-4 классы Учитель
физкультуры
начальной школь]
Гусарова Е.И.

Первенство по баскетболу ноябрь 8-1 1 классы Учитель
физкультуры
Ппокофьева С.А.

й;;;.r"рr, нояOрь 4-е классы Учитель
физкультуры
Ппокофьева С.А.

Новогодний калейдоскоп декабрь 2-4 классы Учитель
физкультуры
начальной школы
Гусарова Е.И.,
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заместитель
директора по ВР
Ви,оолайнен И.Э.
Учитель
физкультурьт
Ппокофьева С.А.

новогодние гонки декабрь 6-11 классы

З-4 классы Учитель
физкультуры
начальной школы
Гчсарова Е.И.

Спортивная игра <Хоккей с

мячом)

январь

5-11 классы Учитель
физкультуры
Поокофьева С.А.

Рождественские гонки январь

2-4 классы,
дошкольная
группа
детского сада
кГномик>

Учитель
физкультуры
начальной шкоJIы
Гусарова Е.И.,
заместитель
директора по ВР
Виоолайнен И.Э.

В oeHtto -п атриотическое
мероприятие <Смотр строя
и песни)), посвященное

Щню зашитника OTеT ecTBa

февраль

февраль 5-}1 классы Учитель
физкультуры
Поокофьева С.А.

Первенство по
армрестлингу

Учитель
физкультуры
Ппокофьева С.А.

лыжная гонка
кПионерская правда)

февраль 5-б класс

февраль 7 класс Учитель
физкультуры
Ппокофьева С.А.

Президентские состязания

7 класс Учитель
физкультуры
Пtэокофьева С.А.

Президентские состязания февраль

март 8-9 класс Учитель
физкультуры
Пlэокофьева С.А.

Первенство по волейболу
кСеребряный мяч>

март 2-с классы Учитель
физкультуры
нача,тьной школы
Гусарова Е.И.

Спортивньiе соревнования
кВеселые старты)

март педагоги Учитель
физкультуры
Прокофьева С.А.
Учитель
физкультуры
начальной школы
Гчсарова Е.И.

Спортивное мероприятие

для педагогических команд
школ гоl]ода
Спортивные состязания
кПолоса препятствий
Нинзя>

апрель 2-4 классы

апрель 9-11 классы Учитель
физкультуры
Прокофьева С.А.

Соревнования для
выпускников <Физкульт -
Уоа>

1 -4 классы Учитель
физкультуры
начальной школы
Гчсарова Е.И.

Спортивные состязания
<<Выше, быстрее, сильнее)

маи

маи Учитель
ПDезидентские состязания



отборочные игры

Турслет совместно с

клубом кКипатры>
Май. июнь 1-1 1 классы

физкультуры
Гусарова Е.И.,
Прокофьева С.А,,
заместитель
директора по ВР
Виролайнен И.Э.

физкультуры
Поокофьева С.А.


