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1. общие положения
1.1. Настояlцее Положение определяет общий порядок организации и работы школьного
спортивного клуба
1.2 Школьный спортивный клуб - добровольное общественное объединение учителей,
обучаютдихся, родителей. способствующее развитию физической культуры и спорта в школе
i.3 Клуб создается с целью организации и проведения спортивFIо*массовой работы в
образовательной учреждении, и призван способствовать укреплению здоровья детей и
подростков, повышению их работоспособности, формированию у них высоких нравственных
качеств, с целью профилактики асоциальных проявлений в детской и подростковой среде,

укреплению содружества всех уLIастников образовательного процесса (обучаюrцихся,
педагогов. ролителей)
1.4 Щеятельность Iпкольного спортивного клуба включает в себя различные направления
спортивной и физкультурно-о:]доровительной работы
1,5 Управление клубом осуществляется его руководителем, назначаемым директором
образовательного учреждения
1,6IIIкольньтй спортивный клуб имеет название, эмблему, девиз

2. IJели и задачи работы школьного спортивного клуба

2.1I{ели:
. организация и проведение спортивно*массовой работы в образовательном

учреждении во внеурочное время;
Формирование у обу.лающихся ценностного отI{оIпения к своему здоровью, привычки
к активному и здоровому образу жизFIи,
Развитие мотивации у обучаюшlихся, их родителей (законных представителей),
у.tителей к физическому ра]витию и физическому совершенствованию;
Развитие традицион}Iых и популярных видов спорта;

о Повыrпениеспортивныхдостижений;
2.2 Задачи:

Привлечь обучающихся школы, педагогов, родителей (законных представителей) к
систематическим заFIятиям физической культурой и спортом для укрепления их
здоровья и формирования здорового образа жизни;
Активизировать физкультурно-спортивную работу и участие всех обучающихся в
спортивной жизни Iлколы;
Способствовать укреплению здоровья и физического совершенствования
обУчаюшихся на основе систематически организованньж внеклассньж спортивно-
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оздоровительF{ых :]анятий для детей, у.-rителей и родителей (законных
представителей);

о обеспечить внеурочную занятость детей (группы рискD;
о Закрепить и совершенствовать умения и навыки обучаюrцихся, полученных науроках

физическtlй культуры, формировать жизненно необходимые физические качества;

о Воспитать у школьников обтдественную активность, трудолюбие, творчество и

орган и,}аторские с пособнtlсти :

. Привлекать к спортивно-массовой работе в клубе иlвестнь]х спортсменов, ветеранов

спорта, родителей (законных представителей), общественные органиЗации.

3. Направления деятельности клуба

З.1 Основными направлениями в работе ШСК являются:
о обеспечение систематического посеIдения залтятий физической культурой и спортом

обучаюrщихся школы;
. организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных

мероприятий, дней здоровья в u]коле;
. Проведение внутришколь}Iых соревнований, товариLцеских спортивных встреч между

классами, спортивными комаI"Iдами и другими школами согласно календарю
спортивно-N,{ассовых мероприятий на учебпый год;

о Награждение грамотами, дипломами JIучших спортсменов, команд - победителей в

школьных соревнованиях, товарищеских игр IIо всем видам спорта;
. Поощрение лучших спортсменов и активистов клуба;
о Проведение широкой пропаганды физической культуры и спортав школе;
. Расширение и укрепление материально-техFIической базы школы (оборулование

школьных спортивных сооружений,и уход за ними);
о Формирование сборных команд образовательного учреждения для участия в

соревнованиях более высокого уровня (районные и областные);
. Информационное обеспечепие спортивной жизни IfIколы через сми, школьньтй чат в

ВК, сайт uIколы,
о Укрепление и сохранение здоровья обучающихся при помощи регулярных занятий и

участия в оздоровительнь]х мероприятиях, сllортивных конкурсах и проектах;
. организация :здорового досуга обучающихся;

занятия и спортивные мероприятия проводятся в соответствии с календарным планом

спортивных мероприятий школьного спортивFIого клуба.

4. Структура клуба

4.1 Высшим органом школьного спортивного клуба является Совет клуба. КоличественныЙ
состав Совета определяется обтдим собранием клуба (в него входят учителя физической
культуры и спорта, представители педагогического коллектива, члены Совета Лицеистов)
4.2 Совет клуба:

. Избирает из своего состава председателя Совета, который является заместителем

руководителя клуба;
. организует работу клуба в соответствии с Положением, а так }ке указаниями школы;
о Принимает обучающихся в состав клуба и исключает из него за нарушения,

противо речащие интересам клуба;
о организует группы общей фи:зической подготовки, команды по видам спорта,

судеЙские коллегии, руководит их работоЙ;
о Проводит спартакиады, спортивные соревнования и праздники в школе, организует

походы, обеспечивает участие команд клуба в соревI]ованиях, проводимьж rпКОлОЙ И

другими спортивными организациями,
о органи:зует соревнования на лучшую постановку массовой физкультурной И

спортивтIой работы между классами и подводит их итоги;
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о Предоставляет списки активистов) лучших спортсменов для пооп{рения и

награждения администрацией школы и вышестоящими физкультурными
организациями;

о Участвует в составлении плана работы по организации физкультурно-
оздоровительной и спортивной деятельности;

4.3 Руководство работой осуществляют:
о Непосредственное организационное и методическое руководство осуrцествляет

руководитель школьного спортивного клуба - учитель физической культуры и

руководитель Совета клуба:
о В классах * физкультурнь]е организаторы (физорги), избираемые сроком на один год;

о В командах *-капитаны, избираемые на один год, спортивный сезон или на время

проведения физкультурного, спортивного мероприятиq'
4.4 Руководитель школьного спортивного клуба:

о Направляет работу Совета Шск;
. организует внеклассную, физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую

работу в LIIколе, вовлекая максимальное число обучаюшихся секции по видам спорта

и туризма, а также в различной спортивно_массовые мероприятия:'
о организует вI{утришкольные соревI{оваЕIия и физкультурные праздники, проводит

соответствующую подготовку обучающихся к спортивным соревнованиям,
. организует взаимодействие со спортивными клубами, ЩЮСШ и тд;

. Следит за соблюдением са}Iитарно-гигиениаIеских норм и состоянием помещений и

спортивных снарядов во время проведения мероприятий;
о Контролирует совместно с медицинским работником состояние здоровья детей и

обеспе.rивает полную безопасность при проведении физкультурных и спортивных

занятий.

5. Контроль и организация проведения занятий,

контроль за всеми занимающимися в группах клуба осуществляется медицинским

работником. Организацию мероприятий клуба осуществляют учителя фи:зической культуры,

6. Материально-техническая база

ffля проведения физкультурно-о:]доровительной работы в спортивном клубе используются

спортзал и спортивная плошадка. Воспитанники клуба укрепляют материально-спортивную

базу школы (оборудование спортивных сооружений и уход за ними).

7. LIленство в клубе

7.1 Членом спортивного клуба может бьтть любой человек в возрасте от 7 до 1б лет и старше,

заинтересованный в достижении целей клуба.

8, Права и обязанности членов клуба

8. 1 Членьт клуба имеют право:
о Y.IacTBoBaTb в спортивных занятиях, во всех физкультурно-оздоровительных и других

мероприятиях,
о Бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборулованием и сооружениями,

методическими пособиями;
о Получать консультации по вопросам физической подготовки;
о Участвовать в управлении клуба в соответствии с настоящим Положением;
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о Избирать и быть избралrным в состав Совета клуба; вносить на рассмотрение обrцего

собрания или Совета клуба предложения по вопросам деятельности клуба;

8.2 Члены клуба обязаны:
о Успешно сочетать учебу с регулярными занятиями физической культуры и спортом;

о Принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных
мероприятиях школы;

о Знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе участия в спортивно-

массовых мероприятиях;
о Бережно относиться к имуществу спортивпого клуба и спортивному инвентарю,

способствовать укреплению материальFIо-спортивной базы школы;

. Соблюдать установленный порядок и выполнять распоряжения педагогов,

о дктивно участвовать решению стоящих перед клубом целей и задач:

о Воздерживаться от действий, которые могут нанести ущерб интересам клуба и его

членам;
о Показывать личный пример здорового образа жизни,

8.З Спортивный клуб имеет право:
. Привлекать для организации и проведения физкультурно-спортивных и массовых

мероприятий у.lителей физической культуры, классFIых руководителей и учителей
предметников lIIколы, представителей Администрации и Совета депутатов

Костомукшского городского округа и мБоУ до кго <,Щетская юношеская

спортивная школа)
. организовывать совместную работу с Советом Лицея, родительскими комитетами 1-9

классов. Советом Лицеистсlв;
о осуrчествлять контроль эффективт{ого испоJIь:]ования спортивного оборулования и

инвентаря;
о Привлекать в соответствии с законодательством Российской Федерации, Уставом

школы дополнительные финансовые средства за счеТ предостаВлениЯ платныХ

дополнительных образовательных услуг, целевых спонсорских средств,

благотворительных пожертвований юридиLIеских li фи:зических лиц и других, не

запреп{енных законом источников,

9. Щокументация, учет и отчетность

в своей деятельности школьный спортивный клуб руководствуется своим планом

работы, календарным планом спортивно-массовых мероприятий.

Клуб лолжен иметь:
о План работы tlа учебный год;

о Ка,тендарный план спортивно-массовых и иных социально-значимых мероприятий на

учебный год;
. Протоколы соревнований, положения об их проведепии;

о Списки групп, принимающих участие в мероприятиях;

о отчет о деятельности клуба.

1 0. Ожидаеп,lьтй результат,

обоазовательный социальньтй

Рост обшефизической подготовки
обучаюrцихся;
Разнообразие спортивной деятельности во

внеурочное время;
Рост показателей спортиврIых достижении
обучаюlцихся на уровне школы, района,
области;
Снижение пl]опусков уlэоков по боJg!дц

ГIривлечение родителей и обrцественности к

сотрудничеству в ШСК;
организованный досуг в каникулярное время;

Вовлечение родителей в физкультурно-
массовые мероприятия школы;
Профилактика асоциальных проявлений в

детской и подростковой среде;

Укрепление содружества всех участццц9ц



благодаря ЗОЖ;
Профилактика простудIlых заболеватrий.

образовательного процесса (обучающихся,
педагогов, ролителей)


